NEWSLETTER

Druhe vydanie, 2019. Newsletter sa zameriava na aktivity
obcianského zdruzenia Qualed v ramci europskych projektov
podporovanych programom Erasmus +

QUALED

EUROPSKE PROJEKTY Obgianske zdruzenie Qualed v

sucasnosti participuje na viacerych
eurépskych projektoch zameranych
na zlepSovanie komunika¢nych a
pracovnych zru¢nosti v réznych
oblastiach.

Z&kladnym ciefom gro"ektu
Workplace Basic Skills je pomoct
mene| vzdelanym obcanom,
mlgrantom Ci uteCencom, ziskat
zakladné schopnosti a vedomosti
potrebné pre pracu v 4 pracovnych
oblastiach: stavebnictvo,
upratovacie sluzby, turisticky ruch a
zdravotnictvo. Materiélly budu
dostupné zdarma a online a budud
ich moct vyuzivat pracovnici
uradov prace i organizacie
pracujuce s nizko kvalifikovanymi
ob¢anmi. Viac informacii na
stranke:

www.wbs.ili.eu
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Eurdpsky projekt Money and Life
Skills sa zameriava na zakladnu
finan€nu gramotnost obyvatelov
vratane mladych fudi, Ci
nizkovzdelanych skupin. ZlepSenie
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. MONEY AND LIFE SKILLS

WORKPLACE BASIC
SKILLS

Lfﬂﬁ AAA - ARGUMENTY PROTI
* AGRESII

m FAMILY CAREGIVER
SUPPORT

)f{ POSTTRAUMATICKA

INTEGRACIA UTECENCOV

HEALTHY FUTURE

O QUALED-E

KONTAKT

vSetkych prinos a nadobudnuté
zrucnosti spolu s dalSimi "Zivotnymi
zruénostami" jednotlivcov, prispeju
k tomu, aby €o najviac vyuzivali
Prileiltostl na zabezpecenie svojej
inancnej stability a prosperity.

Projekt Posttraumaticka_ .
integracia ute¢encov ma za ciel
zvySit povedomie 0 moznosti

financnej gramotnosti bude mat pre

posttraumatickej stresovej poruchy
medzi uteCencami a ziadatelmi o
azyl, o jej symptomoch Ci
moznostiach zakladnej duSevnej
intervencie. Cielom projektu je
poméct pracovnikom pomahajucim
uteCencom, ktori nemaju Speciélne
vzdelanie z oblasti psycholdgie,
ab% vedeli identifikovat a poskytnut
zakladna psychosocialnu podporu
a intervenciu v oblasti duSevného
zdravia uteCencom s
post-traumatickymi problémami

(a PTSD). M6Zu tak urobit cez
online vzdelavaci material, ktory je
uz dostupny na stranke projektu:

www.onlinematerial.posttraumatic-integration.eu
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Spolufinancované z
programu Europskej Unie .
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EUROPSKE PROJEKTY

Tazké Zivotné situacie st vzdy velmi  Novinkou je projekt Healthy Future,

naroéné na zvladnutie. Jednou z ktorého cielom je zozbierat prehlad

takychto situacii je dlhodoba iniciativ, ktore sa venuju vyzive, Ci

starostlivost 0 mentéalne chorého enviromentalnym otazkam v

¢lena rodiny, ¢i uz o dieta alebo partnerskych krajinach a to formou

dospelého. Projekt Family suborneho katalogu. Sluzit bude

Caregiver Support bude preto ako odrazovy informacny bod pre .

zamerany na podporu tych [udi, ktori ~ vSetkych, ktori sa zaujimajao NOVE PROJEKTY
sa starajl o mentalne chorych zlepSovanie svojho zivotného Stylu i

pribuznych s ciefom pomdct im vich ~ ochranu planéty.
starostlivosti nielen o Clena rodiny, ‘!;n,
ale najma o nich samotnych. HEMHVZV@Y

FUTURE
+the planet

www.caregiversupport.eu
(na spusteni stranky sa pracuje)

CO PRIPRAVUJEME?

Qualed 0.z. sa okremuz
zmienenych projektov zapoji aj do
dalSich suvisiacich tem.

S projektom Argumenty proti agresii
suvisi aj novy projekt, ktory sa bude
zaoberat iniciativami bojujucimi s
kybersikanou.

Prevencia radikalizacie mladych
fudi je dalSou témou, ktoru
povazujeme za potrebné Sirit' a
upozornovat na fu.
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V sucasnosti sa v osobnej
komunikcii, ale aj v komunikacii cez
internet, Coraz CastejSie objavuju
prejavy agresie i nenavistné prejavy.
Cielom projektu Arguments

Against Aggression - Argumenty K téme starnutia v dobe digitalnych
proti agresii Je poskytnlt europskym  technol6gii budeme pristupovat
obCanom, ale aj pracovnikom na formou zberu dobrych iniciativ z

dradoch prace, €i v inych verejnych praxe a udrzatelnych rieseni.

Eozimé\_ch, moznost zlepsSit
omunikacné a argumentacneé

schopnosti, ktoré mézZu vyuZivat na

socialnych sietach alebo v “S naZV l/me sd

interakciach v readlnom Zivote vzdy,

ked su konfrontovani s agresivnymi, ldent?]li ]€OVCZ t ’

rasistlickymi_ alebo xenofébnymi I ; ,
posolstvami, nerovnostou a nasilim.
Vystupom projektu Argumenty proti atmktwne tem)’

agresii,bude kataldg s najCastejSimi 4 A

p(rjedsu%kami amoigrll)’Imi a nove SPOSOby

odpovedami na ne, ktoré mozu / S -

2Vt efektivnost argumentov. vzdelavania, Erasmus+

www.contra-aggression.eu
L | § :'".

PRECO QUALED?

Ked spojite zaciatok anglického slova
QUALIfication (Kvalifikacia) a EDucation
(Vzdelavanie) dostanete slovo QUALED.

Tieto slova presne vystihuju nasSe smerovanie
a nasu pracu pre dospelych i mladych ludi na
Slovensku i v Eurépe.

Zdroj obrazkov: stranky projektov a loga, Pixabay free licence pictures
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