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Ve vnitri vydania najdete...

Soft Skills & Creativity BE?
Assessment and Testing for
Volunteers in Times of Crisis

MAKKE AKA MIKRO TIPS - POSTUPY
ZRUCNOSTI A MOZE BYT ZOHLADNUJUCE
KREATIVITA AGRESIA? TRAUMU

Ako rozpoznat zrucnosti Projekt MIRAG sa venuje Projekt TIPS sa zameriava na
ziskané v krize a ako ich mikroagresii, jej rozpoznaniu pripravu pracovnikov vo
prezentovaf zamestnavatelom? a moZnYm reakciam. Vereanch sluzbach.
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COSTAID - STRATEGIE A
ZVLADANIA INFORMACNYCH
HROZIEB QUALED

Zacinajuci Erasmus+ projekt
Pojem INFORMATION DISORDER moze byt interpretovany ako

informacné skreslenie, porucha, hrozba, ¢i informacny chaos. QUALED, obéi ke zdruseni
. PN “els .o Sy v . . . , ObClansKe zdaruzenilie
Ako sa im branit a ako sa naucit I:OZhSOV&t coje pravdlva a overena pre kvalifikaciu a vzdelavanie
informacia, kedy ide o informaciu neoverenu, ¢i z pochybného
office@qualed.net

zdroja, nie je vobec jednoduche. - https://www.facebook.com/QU
Erasmus+ ALificationEDucation
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Obohacujeme Zivoty, rozsirujeme obzory.



SOCRATEST

Hodnotenie a testovanie mdakkych zrucnosti a kreativity
pre dobrovolnikov v case krizy - PROJEKT Erasmus+

Tim SoCrATest identifikoval viac ako 40 zrucnosti, ktoré su
dolezité a potrebné, ked clovek pracuje v krizovej situacii. Patria
medzi nich osobné zrucnosti, organizacné, riadiace a vodcovské
zrucnosti a zrucnosti v oblasti kreativity.

Pre kazdu z tychto zrucnosti bol vyvinuty hodnotiaci nastroj,
ktory hodnoti stupen kompetencii na zaklade posudenia
niekolkych stoviek parametrov.

Nase prekladatelské partnerstvo zo Siestich krajin v sucasnosti
tento hodnotiaci nastroj testuje. Nasledne bude prelozeny do
talian¢iny, nemciny, slovinciny, slovenciny, gréctiny a
portugaléiny a spristupneny na interaktivnej elektronickej
platforme i ako mobilna aplikacia pre smartfony.

Zaroven pracujeme na nastroji na propagaciu makkych zrucénosti
a kreativity, ktory zviditelni méakké zrucnosti a kreativny potencial
dobrovolnikov, ktoré budu riadne vyhodnotené a podporené
prostrednictvom nastrojov na posilnenie postavenia.

Vystupy Erasmus + projektu SoCrATest budu dostupné na nasej
e-platforme zaciatkom leta 2023.

Projekt SOCRATEST najdete na stranke https://socratest.eu
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Obohacujeme Zivoty, rozsirujeme obzory.
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MICRAG

Akd mikro moZe byt agresia?

Dolezita téma rozmanitosti a
inkluzie ziskava na popularite v
roznych kontextoch, pricom
Coraz viac odhaluje nase
predsudky a nevedomé
zaujatosti, ktoré mozu viest k
mikroagresii.

Za tymito mikroagresivnymi
¢inmi alebo komentarmi ¢asto
nie je ziadny zly imysel.

V skutocnosti mozu byt vyroky
alebo ¢iny dokonca myslené v
dobrom zmysle, pricom sa
zaroven povazuju za
mikroagresivne. Mikroagresia
sa moze tykat rasy, pohlavia,
sexualnej orientacie, veku,
narodnosti, zdravotného
postihnutia, intersekcionality a
vsetkych ostatnych
marginalizovanych skupin v
spolocnosti.

Cielom projektu MICRAG je
preto zvysit povedomie o
dosahu nasho spravanie a
vyjadrovania na ludi okolo nas
a to najma pre ludi pracujucich
na verejnych poziciach.

o0

Mikroagresia - vyrok, konanie,
alebo incident, ktory sa
povazuje za nepriamu, jemnd,
alebo neumyselnu
diskrimindciu prislusnikov
marginalizovanej skupiny.

Erasmus + projekt MICRAG
chce poskytnut prakticky
navod a stratégie, pristupy a
intervencie na rieSenie
mikroagresii, ktoré im pomozu
lepsie vykonavat ich pracu.

https://www.microaggression.eu/
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TIPS

Postupy zohladnujice traumu
pre pracovnikov vo verejnych
sluzbach

Projekt TIPS ma tri ciele a to:

(1) zvysit povedomie o vyskyte PTSS u
odbornikov pracujucich vo verejnom
sektore,

(2) vybavit ich  zrucnostami na
identifikaciu PTSS u ich Kklientov,
podporit ich zaclenenie a znizit bariéry
spojené s diskriminaciou

a (3) zlepsit sluzby a poradensku pracu
odbornikov pracujucich vo verejnom
sektore.

Osoby pracujuce v sektore verejnych
sluzieb, ktoré maju Specificku kvalifikaciu
a skusenosti, ale nemaju lekarske alebo
psychiatrické vzdelanie o tom, ako
zaobchadzat s osobou, ktora trpi PTSS.
Ide, okrem inych, o osoby pracujuce ako:
 asistenti utecencov

» odbornici v oblasti justicie

e pravnici a pravni asistenti

e pracovnici uradov prace

« ucitelia

o osoby pracujuce na oddeleniach
socialnych davok alebo byvania.

Projekt sa zameriava najmi na obce,
mesta a ich socialne sluzby, sudnictvo,
skolstvo a zdravotnictvo.

Momentalne siedmi partneri projektu
pripravuju:

o Sprievodcu - uzivatelsky orientovany
material pre odbornikov pracujucich
vo verejnom sektore obsahuje
usmernenia na zvysenie povedomia o
vyskyte PTSS u ich klientov.

o Katalog - zbierku pripadovych studii
ilustrujucich najbeznejsie pracovné
situacie, ktoré moézu ukazat, ako
reagovat na klientov trpiacich PTSS.

o Sadu materialov - poskytne
interaktivne Skolenia a e-learningové
aktivity a  kvizy  tykajace  sa
jednotlivych kapitol Sprievodcu a
Katalogu.

Vsetky materialy budu dostupné na
online platforme projektu TIPS na jesen
2023.

https://trauma-informed-practice.eu/sk/
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COSTAID

Stratégie zvladania informacnych hrozieb

Téme informacnych hrozieb sa v sucasnosti venuje velka
pozornost. Fake news, hoaxy a dalsie terminy, ktoré sa za tymto
pojmom skryvaja sa objavuju dennodenne v meédiach, ¢i na
socialnych sietach. Mladi Iudia st tomuto fenoménu vystaveni vo
velkej miere, preto je téma digitalnej gramotnosti a kompetencii
u mladych dospelych a tinedZerov aktualna.
Kto im ale pomoze sa zorientovat v spleti informacii, ¢i kto ich
nauci ako rozoznavat odtiene nepravdy?
Najviac ich v tomto smere okrem rodiny moézu ovplyvnit ucitelia,
tréneri, pracovnici s mladezou. Prave tym je venovany nas
projekt, ktorého cielom je posilnit zrucnosti a znalosti pedagoégov
v tejto oblasti, aby vedeli tieto kompetencie posuvat na mladsie
generacie.
Partneri z Holandska, Belgicka, Rakuska, Slovinska, Slovenska,
Bulharska a Grécka pripravia materialy, ktorych cielom je
prispiet udrzatelnym pristupom ku komplexnému boju proti
Coraz nepriaznivejsim ucinkom falosnych sprav a konspiracnych
mytov, ktoré maju vysoky potencial negativne ovplyvnovat
demokratické procesy a spolocenské diskusie, a zvysit povedomie
a odolnost spolocnosti voci dezinformaciam. Budu sa tykat dvoch
okruhov:

e usmernenia proti Sireniu falosnych sprav a konspiracnych

mytov;
o subor nastrojov aj vo forme interaktivneho e-learningového
kurzu.

- Erasmus+ 3
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